附件1：
皖南医学院2024年教职工体检基本套餐和可选择项目


一、＜40岁男性 （基本套餐）
■体格检查（一般检查、内科、外科、眼科、耳鼻喉科、口腔科）
■尿常规11项、血常规22项、肝功能10项、肾功能3项、空腹血糖、血脂4项、癌胚抗原（CEA）、甲胎蛋白（AFP）
■心电图（12导联）
■肝胆胰脾双肾彩超
■建立健康档案

可选套餐A：胸部低剂量CT、CA199；
可选套餐B：胸片、C14、泌尿系前列腺彩超


二、≥40岁男性 （基础套餐）
■体格检查（一般检查、内科、外科、眼科、耳鼻喉科、口腔科）
■尿常规11项、血常规22项、肝功能10项、肾功能3项、空腹血糖、血脂4项、癌胚抗原（CEA）、甲胎蛋白（AFP）、糖化血红蛋白
■心电图（12导联）
■肝胆胰脾双肾彩超、泌尿系前列腺彩超
■建立健康档案

可选套餐A：胸部低剂量CT、PSA\FPSA、CA199
可选套餐B：胸部低剂量CT、C14、胃泌素
可选套餐C：胸片、心脏彩超、颈动静脉彩超



三、＜40岁未婚女性 （基础套餐）
■体格检查（一般检查、内科、外科、眼科、耳鼻喉科、口腔科）
■尿常规11项、血常规22项、肝功能10项、肾功能3项、空腹血糖、血脂4项、癌胚抗原（CEA）、甲胎蛋白（AFP）
■心电图（12导联）
■肝胆胰脾双肾彩超、子宫附件彩超、乳腺及腋窝淋巴结彩超、颈部甲状腺彩超
■建立健康档案

可选套餐A: 胸部低剂量CT，CA199
可选套餐B：胸片、C14、胃泌素


四、＜40岁已婚女性 （基础套餐）
■ 体格检查（一般检查、内科、外科、眼科、耳鼻喉科、口腔科）
■尿常规11项、血常规22项、肝功能10项、肾功能3项、空腹血糖、血脂4项、癌胚抗原（CEA）、甲胎蛋白（AFP）
■ 心电图（12导联）
■ 肝胆胰脾双肾彩超、子宫附件彩超、乳腺及腋窝淋巴结彩超、颈部甲状腺彩超
■ 妇科检查（包含内诊及宫颈刮片）
■ 建立健康档案

可选套餐A: 胸部低剂量CT、CA199
可选套餐B：胸片、C14、胃泌素
可选套餐C：胸片、C14、薄液细胞学检测（TCT）

五、≥40岁已婚女性 （基础套餐）
■ 体格检查（一般检查、内科、外科、眼科、耳鼻喉科、口腔科）
■尿常规11项、血常规22项、肝功能10项、肾功能3项、空腹血糖、血脂4项、癌胚抗原（CEA）、甲胎蛋白（AFP）、糖化血红蛋白
■ 心电图（12导联）
■ 肝胆胰脾双肾彩超、子宫附件彩超、乳腺及腋窝淋巴结彩超
■ 妇科检查（包含内诊及宫颈刮片）
■ 建立健康档案

可选套餐A: 胸部低剂量CT、 CA199、颈部甲状腺彩超
可选套餐B：胸部低剂量CT 、C14、胃泌素
可选套餐C：胸部低剂量CT、薄液细胞学检测
可选套餐D：胸片、心脏彩超、颈动静脉彩超
[bookmark: _Hlk450146333]
备注：≥40岁为出生日期在1984年12月31日以前
部分可选套餐项目的检测意义:
PSA\FPSA：前列腺肿瘤筛查指标，是前列腺癌的特异性标志物，同时与前列腺增生、前列腺炎症、肝癌、肺癌有关
CA199：胰腺肿瘤筛查指标
C14：检验是否感染幽门螺旋杆菌的金标准。通过呼气检测幽门螺旋杆菌的方法，协助诊断消化性溃疡、炎症。
胃泌素：筛查早期胃癌，评估萎缩性胃窦炎、胃癌、胃溃疡、高胃酸分泌症、胃食道返流发生的危险，可用于胃癌、胃萎缩的诊断，胃分泌功能以及胃粘膜健康状况的判定。
颈动静脉彩超：了解血管内有无斑块、硬化、血管狭窄、缺血等，用于评估颈动脉壁病变，显示血管内膜厚度、斑块及狭窄。
心脏彩超：了解心脏的形态学以及心功能有无异常。
[bookmark: _GoBack]薄液细胞学检测（TCT）：筛查宫颈癌，发现癌前病变、微生物感染如霉菌、滴虫、病毒等，精确度较高.

