附件1：安徽省人文社会科学重点研究基地（大学生心理健康教育研究中心）开放基金项目申报指南
   
    一、指导思想
    以贯彻落实党的十八大精神为主线，深入贯彻落实科学发展观，紧密围绕我国大学生心理健康教育热点问题和现实问题，以基础研究为支撑，以应用研究为重点，综合运用心理学、教育学、医学、思想政治教育学和管理科学等方法，开展大学生心理健康教育的教学、科研、队伍建设、人才培养、社会服务、学术交流和科学普及的多学科创新型研究，服务于经济、政治、文化、社会和高等教育事业。
    二、研究方向
    1. 大学生心理障碍的识别与防治研究  
    以生物-心理-社会整体模式为指导，从分析和综合两个维度进一步加强变态心理学理论与应用研究，探索大学生心理障碍影响因素和形成机制，研究与开发心理行为评估和防治方法，形成心理干预工作体系与预警机制，加强技术推广与人才培训，提高心理健康教育和解决问题的实效。 
    2. 大学生行为与健康社会医学研究
从社会医学的角度，采用定性和定量相结合的流行病学方法，开展行为与健康的研究。突出预防、群体、比较、概率论、社会学和发展主线的观点与方法，开展大学生网络成瘾、吸烟、酗酒、艾滋病、意外伤害、亚健康状况、心理应激等个体或群体行为与疾病的分布及其影响因素，并研究防治疾病及促进健康的策略和措施。
    3. 大学生心理健康教育与思想政治教育研究  
从操作层面明确当前大学生思想政治教育与心理健康教育协作运行中存在的实际问题，构建大学生思想政治教育与心理干预模式；探索大学生思想政治教育与心理健康教育的具体方法和规程，形成适合国情的具有实用性和可操作性的方法和路径，从而提高大学生教育和管理水平；编制原创性心理测评工具，提高评价和诊断大学生心理和思想特征的信度，为教育和干预提供依据；研究心理干预方法(如团体心理辅导等)，提高解决大学生思想政治教育和心理问题的效果。
